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Bowling mit Bo: Wie kommt
ein Pferd ins Gleichgewicht?

ufeinerschmalen Landstra-
e, die eheran einen Feld-
weg erinnert, schlangleich
mich durch den Welzhei-
mer Wald. Auf dem Gestiit Taubenhof
habe ich mich zu einer Einzelstunde bei
Nina Obermiiller verabredet. Sie fiihrt
den Pensions- und Berittstall als Pfer-
dewirtschaftsmeisterin und Trainerin
A (EWU). Auf ihrer Homepage wirbt sie
mit reitweisen- und rasseiibergreifen-
dem Unterricht. Einer ihrer Mentoren
ist der Klassik-Ausbilder Marc de Bros-
sia. Ich bin gespannt. Kann sie einge-
fleischte Klassik-Reiter abholen?

Da ich ein paar Minuten eher da bin,
kann ich mir die Reitanlage genaueran-
sehen. Neben einer hellen, gepflegten
20x40 Meter grof’en Halle gibt es noch
einen Auflenplatz mit 30x60 Metern.
Der grofte Teil der Pferde steht hier in
Pension, zwei Schulpferde gibt es. Zu-
sammen mit Nina Obermiiller darf ich

CAVALLO - 03/2024

Bo holen, ein 18-jdhriges Paint Horse.
Bo ist nicht nur Schulpferd, sondern
hat hier auch noch einen Erziehungs-
auftrag: Er steht mit zwei Junghengs-
ten zusammen in einem Offenstall. Er
soll sie erziehen. ,Bo ist ein sehr rang-
hohes, aber auch sehr gutmiitiges und
souveranes Pferd, das ist super fiir un-
sere Jungpferde®, schwarmt Nina.

Nina Obermiiller
war Europameisterin

Wahrend wir Bo holen und fertig ma-
chen, informiert sich die Trainerin ge-
nau nach meinem Kénnen, meinen
Wiinschen und erzahlt von sich: Als
Kind hatsie in einem klassischen Reit-
verein das Reiten gelernt, als Teenager
ritt sie bei Ute Holm und kam so zum
Westernreiten. Sie ist dreifache Europa-
meisterin, Vizeeuropameisterin sowie
mehrfache deutsche Meisterin. Heute

geht es aber erstmal um die Grundla-
gen: vom Anbinden tibers Satteln und
pferdefreundliches Trensen: Nina Ober-
miiller zeigt mir jeden Schritt genau und
mahnt mich, den Flaschenzug des Gur-
tes locker anzuziehen. Bo nimmt alles
gelassen. Er lasst sich tiberall anfassen
und gibt brav seine gepflegten Hufe.
Dann gehen wirin die Reithalle. Ninas
Unterricht ist kommunikativ: Sie moch-
teimmer wieder von mir horen, was ich
fihlen kann. So auch Bos Schiefe. Links
herum lauft er krumm wie eine Banane.
Zudem gehter sehrschleppend vorwarts.
»ET ist nicht im Gleichgewicht®, erklart
sieund lasst mich mit relativlangen Zu-
geln reiten. ,Nur so weit aufnehmen,
dass sie nicht durchhingen®, sagt sie.
»Dein Pferd braucht den Hals als Ba-
lancierstange, bis es im Gleichgewicht
ist.“ Ich soll mir vorstellen, dass zwi-
schen den Schultern des Pferds eine
Bowling-Kugel liegt, die hin und her
rollt, wenn sich das Pferd selbst aus-
balancieren darf. Um Bo auf der linken
Hand gerader zu machen, arbeiten wir
im Trab mit Biigeltritt. Immer wenn ich



aufstehe, soll ich den dufleren Biigel
mehr austreten. ,Damit hdltst du das
auflere Hinterbein und das innere Vor-
derbein linger am Boden und ermog-
lichst dem inneren Hinterbein, aktiver
zu fuen®, sagt die Trainerin.

Bo bewegt sich von
selbst raumgreifender

Bo lasst sich super iiber die Gewichtshil-
fen lenken und schnaubt zufrieden ab.
Nach und nach findet er ins Gleichge-
wicht, fiihlt sich nicht mehr so krumm
anund schwingtauf einmal im Riicken.
Sein Trab wird raumgreifender, ohne
dass ich ihn dazu antreiben muss. Erst
als erim Gleichgewichtist, darfich auf
dem Zirkel vorsichtig nach mehrInnen-
stellung fragen, indem ich den inneren
Ziigel ganz leicht annehme. Die 60-mi-
niitige Reitstunde (75 Euro) verfliegt
nur so und ich darf zum Abschluss ei-
nen Galopp auf beiden Hinden wagen.

Um anzugaloppieren, soll ich meine
Hilfen mit der Stimme unterstiitzen und
ein Kiisschen geben. Bo springt motiviert

an und ist bequem zu sitzen. Dann ist
die Stunde zu Ende und wir haben die

Zeit ein wenig liberzogen.

So eine lehrreiche Stunde hatte ich
lange nicht mehr. Nina Obermiiller hat
mich perfektabgeholtund mirviele Aha-
Effekte beschert. Beim Fertigmachen hat
sie mich ebenfalls rundum betreut. Da
muss ich nicht lange nachdenken: vier
Hufeisen fiir die Reitlehrerin.

Dariiber kann sich Bo ebenfalls freu-
en. Erist ein fein ausgebildetes und si-
cheres Schulpferd. Vier Hufeisen fur
den gutmiitigen Wallach.

An Pflege und Haltung gibt es eben-
falls nichts auszusetzen: Bo lebt in ei-
nem Offenstall mit groem Auslauf,
im Sommer steht er zusitzlich auf den
grofien Weiden rund um den Hof. Nach
dem Unterricht wartet eine grofe Porti-
on Heu auf ihn. Die Pferde bekommen
drei Mal am Tag solch eine Ration, so
dass sie fast rund umdie Uhr Heu haben.
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Winterschlaf: Der
grofie Reitplatz ist am
Testtag bei -7 Grad
komplett gefroren

- Reiten unmaglich
(A). Dafiir gibt es eine
moderne Reithalle. Sie
ist zu einer langen Sei-
te hin offen und hell,
an die andere sind
Paddockboxen (B)
gebaut. Schulpferd

Bo ist ein Paint Horse
und lebt im Offenstall.
Dort wartet nach der
Stunde eine grofie
Portion Heu (C).

Bos Sattelzeug ist hochwertig und passt
ihm. Ich notiere vier Hufeisen.

Der Reitbetrieb punktet ebenfalls
mit vier Eisen. Die Anlage ist gepflegt
und bietet beste Trainingsmoglich-
keiten. Der Betrieb, der hauptsachlich
als Beritt- und Pensionsstall gefiihrt
wird, ist gut organisiert. Es gibt wenig
Kapazitaten fiir Unterricht. Wer Wert
auf hohe Qualitat legt, ist hier trotz-
dem richtig. »

Gestiit Taubenhof

Taubenhof 8 , 73642 Welzheim
Tel. 0151/40 10 80 22
www.gestuet-taubenhof.com

BEWERTUNG

Schulpferd 000
Reitlehrer (91010]10]
Reitbetrieb 000
Pflege & Haltung (OO0
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